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•Psychologiestudium 

•Tätigkeitsfelder für Psychologen 

•Wissenschaftliche Karriere in den 
Sozialwissenschaften 



Zu meiner Person 
• Diplom-Psychologin 

• Studium der Psychologie und Promotion  
an der Johannes Gutenberg-Universität,  
Mainz 

• 8 Jahre wissenschaftliche Mitarbeiterin  
an der Universität Mainz 

• Seit 2012 Lehrbeauftragte an der  
SRH Heidelberg, FB Angewandte  
Psychologie 

• Seit 2012 wissenschaftliche Mitarbeiterin  
beim GESIS Leibniz-Institut für  
Sozialwissenschaften, Mannheim 

 



Was machen Psycholog(inn)en? 



Tätigkeitsfelder (1) 

 

• Arbeits-, Betriebs- und 
Organisationspsychologie  
(z.B. Personalberatung oder Personalauswahl) 

• Beratende und Klinische Psychologie  
(z.B. als Psychotherapeutin) 

• Markt-, Kommunikations- und 
Wirtschaftspsychologie  
(z. B. in der Marktforschung) 

• Rechtspsychologie (z. B. als Gutachter) 

• Verkehrspsychologie (z. B. beim TÜV) 

 

 



Tätigkeitsfelder (2) 

 

• Pädagogische Psychologie (z.B. als Schulpsychologin) 

• Forschung und Lehre (z. B. in Fachhochschulen, an der 

Universität,  an außeruniversitären Forschungsinstituten, z. B. 
Fraunhofer-Institut, Leibniz-Institut) 

• Gesundheitspsychologie (z. B. bei der Krankenkasse) 

• Umweltpsychologie (z.B. bei Umweltinstituten) 

• Sportpsychologie (z.B. bei Sportverbänden oder Vereinen) 

 

 



Wie werde ich Psychologe/in? 

• Bachelor-Studium (6 Semester) 

• Master-Studium (4 Semester) 

• Therapeut mit Kassenzulassung: Ausbildung 
zum Psychotherapeuten (VT/TP; 3 Jahre) 



Studienplan Bachelor Mainz 
 

1. bis 4. Semester: 

• Modul A Biologische Psychologie (Biologie und Physiologie) 

• Modul B Methodenlehre (Statistik, Forschungsmethoden) 

• Modul C + F Allgemeine Psychologie (Basis + Aufbau) 

• Modul D + G Entwicklungs- und Sozialpsychologie  

(Basis + Aufbau) 

• Modul E + H Persönlichkeitspsychologie und Diagnostik 

(Basis + Aufbau) 

 



Studienplan Bachelor Mainz 
 

3. bis 6. Semester: 

• Modul I Personalpsychologie (Basis) 

• Modul J + M Gesundheitspsychologie (Basis + Aufbau) 

• Modul K + N Klinische Psychologie (Basis + Aufbau) 

• Modul L Arbeits-,Organisations- und Wirtschaftspsychologie 

(Aufbau) 



Studienplan Bachelor Mainz 
 

5. und 6. Semester: 

• Modul O Bachelorarbeit Projektseminar und 

Evaluationsforschung 

• Nebenfach (Wirtschaftswissenschaften / Sport / Kinder- und 

Jugendpsychiatrie / Psychiatrie) 

• Bachelorarbeit (12 Wochen Bearbeitung) 

• Berufspraktika (12 Wochen) 



Studienplan Bachelor Mainz 

 



Studium Master Mainz 

• 4 Semester 120 ECTs 



Studienorientierung BISS 
• 'Betreute Informationsveranstaltungen für Schülerinnen und Schüler der 

Oberstufe sowie andere Studieninteressierte'  

• Für Interessierte, die überprüfen möchten, ob ein Studienfach den 
eigenen Fähigkeiten und Neigungen entspricht    

• BISS beantwortet für die Studienwahl wesentliche Fragen:  
– Welche Inhalte vermittelt das Fach?  
– Wie ist das Studium aufgebaut?  
– Welche Schwerpunkte können gewählt werden?  
– Welche Voraussetzungen müssen erfüllt sein?  
– Welche Möglichkeiten für ein Auslandsstudium bestehen?  
– Für welche Berufsfelder qualifiziert das jeweilige Studium?  

• Jeder Schüler wird von einem studentischen Tutor  betreut 

• Möglichkeit zum Besuch typischer Lehrveranstaltungen 

• Gespräche mit Lehrenden und Studierenden 

• Teilnahme ist kostenfrei, Anmeldung  unter  
http://www.uni-mainz.de/studium/531_DEU_HTML.php 
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Studium/Bewerbung 

Bewerbung: 

• Uni Mainz: Studienbeginn Winter- und Sommersemester, 

Bewerbung direkt bei der Universität  

• einziges Zulassungskriterium: Abiturdurchschnitt  

(NC um 1,5, alternativ: Wartezeit 9 bis 13 Semester)  

• als Erststudium in Rheinland-Pfalz gebührenfrei  

 

Voraussetzung:  

• Englische Sprachkenntnisse 

• Interesse für naturwissenschaftliches Arbeiten 

• Kenntnisse in mathematischen und naturwissenschaftlichen Denk- 

und Arbeitsweisen sind von Vorteil  

• gute Kenntnisse in Biologie und Mathematik erleichtern den 

Studienbeginn  

 



Studium/Bewerbung 

Alternativen: 

• Studium im europäischen Ausland (z.B. Österreich, Niederlande) 

• Studium der Pädagogik oder Sozialen Arbeit mit anschließender 

Ausbildung zum (Kinder- und Jugend)Psychotherapeuten 

 



Kontakte 

Anja Tausch 

anja.tausch@gesis.org 

 

Susanna Türk 

Studienbuero-psychologie@uni-mainz.de 
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Therapie-Ausbildungen 

Kassenärztlich zugelassen: 

• Verhaltenstherapie 

• Psychoanalyse/Tiefenpsychologie 

 

weitere z. B. 

• Gesprächspsychotherapie 

• Systemische Therapie  

 


